צבי תדמור נולד (1923) בקזימיר-דולני, פולין, למשפחה ציונית ועלה ארצה ב-1936. במלחמת העולם ה-2 שרת במשטרת הישובים העבריים.
למד ציור במכון אבני ואח"כ ב"סטודיה" שהקימו שטרייכמן וסטמצקי. בתום מלחמת השחרור היה ממיסדי "קבוצת העשרה", ממתוות הדרך באומנות הישראלית דאז, והשתתף בכל תערוכותיה. 
עבודתו האמנותית כוללת ציור רישום והדפס. עבודותיו הוצגו ב-22 תערוכות יחיד ובתערוכות קבוצתיות רבות בארץ ובחו"ל. היה מראשוני סדנת ההדפס בתל אביב והשתתף ברבות מתערוכותיה. 
את דרכו בהוראה החל בחינוך היסודי, ומשנות ה-60, במדרשות למורים, בביה"ס לאומנות רננים ובביה"ס תלמה ילין, שם הקים וריכז את המגמה לאמנות חזותית. בשנות ה-70 חזר למכון אבני ולימד שם עד פרישתו.  
שרת בגופים נבחרים של אגודת הציירים והפסלים הארצית, שרת בועדות פרסים (פרס ההסתדרות, פרס דיזנגוף, וכו.), ובועדות מייעצות לגופים ציבוריים כמו אמנות לעם, מכללות שונות, משרד החינוך וכיו"ב. ממקימי המשכן לאמנות בחולון.
